
 

 

iv 
 

UCAPAN TERIMA KASIH 

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, Karena atas berkat 

dah rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan tulisan ilmiah skripsi ini dilakukan 

dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mendapatkan gelar Sarjana Gizi 

pada Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, cukup 

sulit bagi saya untuk menyelesaikan skripsi. Oleh sebab itu, saya mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Allah SWT yang memberikan rahmat, rizki, petunjuk serta ilmu-ilmu yang 

bermanfaat bagi hamba-Nya. 

2. Kedua orang tua, kakak dan adik yang selalu ada untuk memberikan 

dorongan berupa materi dan motivasi serta doa kepada anak tercinta dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

3. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed, Apt selaku Dekan Fakultas Ilmu-

Ilmu Kesehatan. 

4. Bapak Mury Kuswari, S.Pd, M.Si selaku Ketua Program Studi Ilmu Gizi 

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul.  

5. Ibu Laras Sitoayu, S.Gz., M.KM., RD selaku pembimbing pertama yang telah 

memberikan bimbingan dan saran dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Ibu Vitria Melani, S.Si., M.Si selaku pembimbing kedua yang telah 

memberikan bimbingan selama penyusunan skripsi ini. 

7. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz., M.Gizi, RD selaku penguji pertama yang 

telah memberikan saran dan masukan dalam pembuatan skripsi ini. 

8. Bapak Nazhif Gifari, S.Gz., M.Si., RD selaku penguji kedua yang telah 

memberikan saran dan masukan dalam pembuatan skripsi ini.  

9. Bapak Yaneer selaku Wakil Kepala Sekolah yang telah memberikan izin 

tempat penelitian dan bantuan dalam proses pengambilan data untuk skripsi 

ini. 

10. Sahabat saya yaitu Maya, Andini, Devi, Putri, Irma, Kartini, Firna, Mia yang 

telah membantu, memberi dukungan dan saran dalam pembuatan skripsi ini. 

 

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan dan 

masih terdapat banyak kekurangan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang 

membangun penulis harapkan demi perbaikan ke depan. 

 

Jakarta,  09 September 2018 

 

 

 

Amalia Mukti Arifani 


